
La violencia contra las mujeres ha aumentado en este año y así lo manifiesta con sus datos 
el Ministerio del Interior. No vamos a dirimir en este momento si ahora se denuncia más o 
es que existen más casos de depredadores machistas, lo que sí vamos a decir es que es 
intolerable e inaguantable que en pleno siglo XXI se den estos datos.

Es mucha la violencia machista que se ejecuta contra las mujeres y no existe día que los 
medios de comunicación no informen de algún acto violento contra ellas. 

La violencia que los hombres ejercen contra las mujeres por el hecho de ser mujeres, 
es decir, la violencia de género, se ejecuta de muchas maneras y formas y debemos ser 
conscientes de ello: la violencia económica, violencia continua, las agresiones, el maltrato, 
la violencia psicológica, la violencia económica, la violencia vicaria o el acoso sexual.  Son 
muchos los tipos de violencia machista y en nuestra organización debemos conocerlas 
todas para poderlas identificar y erradicarlas de nuestros ámbitos. 

Reclamamos en este 25N un tratamiento digno a todas las mujeres víctimas de violencia 
de género. También en todas las formas de informar y formar porque las palabras no son 
neutras y por ello exigimos:

Una información con perspectiva de género.
Una información con conocimiento de la realidad existente.
Un tratamiento real sin estridencias.
Mostrar la violencia económica. 
Admitir la violencia continuada. 
Reconocer la violencia psicológica. 
No ocultar ningún tipo de violencia por menor que se crea.
Utilizar una terminología adecuada para informar sobre la 
violencia contra las mujeres.
Explicar verdaderamente qué es la violencia contra las mujeres. 
Respeto a todas las víctimas de la violencia machista.
Porque podemos y debemos prevenir y mejorar la vida de las mujeres víctimas de violencia 
machista durante 8 horas al día, en el trabajo, y porque el lenguaje también importa, 
utilicemos las formulas correctas. 
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25N «Hartas de violencia»: 

El lenguaje también importa

Ante la violencia machista
TOLERANCIA CERO


